
Sila hubungi PUAN MAIZATUL di talian 07-521 5166 / 012-745 6818 untuk mendapatkan
pakej kursus berserta penginapan

Yuran di atas termasuk bahan kursus, makan tengahari, minum pagi & petang dan sijil penyertaan.

Sila tanda (/) yang berkenaan

Nama Kursus :
 
Tarikh : 

Tempat : 

Yuran : RM 400.00 seorang                      RM 290.00 seorang                                           
 (20 orang atau lebih dari organisasi yang sama) 

(SEMIX-D 2019)(SEMIX-D 2019)

RM 350
/SEORANG

EARLY BIRD
Daftar Sebelum
26 Julai 2019

SEMINAR EKSKLUSIFKAN DIRIMU (SEMIX-D 2019)

29 Ogos 2019

HOTEL HATTEN MELAKA

29 OGOS 2019

HOTEL HATTEN, MELAKA



PENGENALAN

Pembelajaran dan kelestarian sesebuah organisasi bergantung kepada berbagai faktor termasuk 
kepimpinan yang berwawasan, warga kerja yang berprestasi tinggi, teamwork yang mantap, budaya 
kerja yang unggul dan usaha memperkasa work-life integration.

Faktor yang berprestij membawa lonjakan saujana kepada kelangsungan organisasi ialah usaha ke 
arah memperkasa prestasi warga kerja. Justeru, program ini dibentuk khas untuk membantu 
pencapaian hasrat tersebut.

Program ini dibentuk berdasarkan lebih 30 tahun di lapangan, kajian dan penelitian, wacana 
intelektual dan rujukan kepada pakar dan sumber yang berwibawa.

OBJEKTIF

• Reset minda mengenai diri, kerjaya, masyarakat dari setiap aspek kehidupan.
• Memahami kaedah bersepadu untuk melakukan hijrah diri.
• Memahami dan mengaplikasikan kaedah untuk mengenal diri dan mengenali orang lain 
 dengan lebih komprehensif  dan praktikal.
• Memahami kaedah untuk menjadi ‘orang baru’ yang eksklusif dan berprestasi cemerlang.
• Memahami kaedah untuk detoks hati, minda dan amalan yang mempengaruhi prestasi dalam  
 kehidupan.

TENTATIF PROGRAM

08.00 – 09.00 pg : Pendaftaran Peserta dan Taklimat Kursus

09.00 – 10.30 pg : SESI 1 : Reset Minda Dan Introspeksi Diri

10.30 – 11.00 pg : Minum Pagi

11.00 – 01.00 tgh : SESI 2: Transformasi Diri Menjadi Cemerlang

01.00 – 02.30 ptg : Makan Tengahari/Rehat/Solat

02.30 – 03.45 ptg : SESI 3 : Menjadi Pekerja Awesome Yang Eksklusif 
      
03.45 – 05.00 ptg : SESI 4 : Moving Forward

05.00 ptg  :   Majlis Penutup & Penyampaian Sijil

   :   Minum Petang & Bersurai

KANDUNGAN SEMINAR

SESI 1 : RESET MINDA DAN INTROSPEKSI DIRI

• Konsep hijrah diri yang bersepadu
• 9 tonggak kecemerlangan organisasi
• Punca masalah dalam kehidupan bekerjaya
• 7 kaedah mengenal diri yang sebenar
• Refleksi diri 

SESI 2: TRANFORMASI DIRI MENJADI CEMERLANG

• 25 petua menjadi ‘orang baru’ yang eksklusif
• Detoks hati, minda dan amalan
• 17 faktor yang menghakis aura diri

SESI 3: MENJADI PEKERJA AWESOME YANG EKSKLUSIF

• 38 langkah menjadi pekerja yang hebat dan eksklusif 
• Tindakan serta merta yang kritikal

SESI 4: MOVING FORWARD

• Membentuk rangka tindakan 
• Pengijazahan doa harian
• Rumusan dan penutup

SIAPA PERLU MENGHADIRI SEMINAR INI?
• Ketua Pegawai Eksekutif/Pengarah
• Ketua Jabatan/Pengurus
• Pensyarah Akademik/Tutor
• Pegawai Tadbir/Eksekutif
• Penolong Pegawai Tadbir/Penolong Eksekutif
• Setiausaha Pejabat/ Pembantu Setiausaha Pejabat
• PembantuTadbir/ Kerani/Pembantu Am Pejabat
• Semua staf dari pelbagai jawatan dan individu   
   yang berminat.

PROFIL PENCERAMAH
 
PROF. ADJUNG DATO’ DR. HJ. MOHD FADZILAH KAMSAH atau DMFK adalah tokoh yang tidak 
asing lagi dalam ilmu kekeluargaan serta pembangunan modal insan. Merupakan seorang pakar 
motivasi Malaysia. Dilahirkan di Kampung Sungai Pinang, Klang Selangor pada 16 Julai 1951. Beliau 
memulakan kerjaya sebagai pensyarah di Universiti Putra Malaysia pada tahun 1977 dan pada tahun 
1993, beliau menubuhkan sebuah syarikat untuk menyediakan perundingan pembangunan 
motivasi dan keluarga. Pada 10 Januari 2008, beliau dianugerahkan sebagai ‘Tokoh Maal Hijrah’ 
Selangor sebagai mengiktiraf sumbangan beliau terhadap keluarga dan pembangunan modal 
insan.

Mendapat ijazah pertama di Universiti Malaya dalam bidang Agricultural Sciences. Beliau 
menyambung pengajian Sarjana dan Ph.D di Wisconsin, USA dalam bidang Organizational 
Communications. Bekas Timbalan Pengarah PPPL UPM ini merupakan Pengarah Urusan Excel 
Training & Consultancy (M) Sdn Bhd dan Ketua Pengarah ETC Communications Sdn Bhd. 
Berpengalaman mengendalikan kursus dalam bidang motivasi, komunikasi, perhubungan awam, 
etika kerja, keibubapaan, keusahawanan, etika sosial dan banyak lagi. Sering muncul di kaca TV dan 
juga radio tempatan.


